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Qui ? Quoi ? Avec qui ? Où ? Quand ? 

Parents-Enfants  

(2 à 5 ans) 

Jeux, gymnastique, 

agrès avec un parent 

Gygax Edith 

078 609 50 40 

Halle de gym 

de Vauvilliers 

LUNDI 16h-17h 

ou 

MARDI 

16h15-17h15 

Kids Enfantine  

(filles et garçons 

de 5 à 7 ans) 

Pluridisciplinaire 

Parisot Jocelyne 

079 792 40 12 

Gygax Edith 

Parisot Jennifer 

Halle de gym 

de Vauvilliers 
MARDI 

17h30-18h30 

Jeunesse Filles 

7-9 ans 
Jeux, gymnastique et 

danse 

Nenavoh Sophie 

079 862 84 47 

Locarnini Fanny 

Halle de gym 

de Vauvilliers 
MERCREDI 

18h-19h30 

Jeunesse Filles 

10-12 ans Jeux, gymnastique 

danse-compétition* 

Nenavoh Patricia 

079 378 56 57 

Halle de gym 

des Esserts 
LUNDI 

18h30-20h 

Jeunesse Garçons 

7-12 ans 
Pluridisciplinaire 

Froidevaux Désirée 

079 519 30 65 

Nenavoh David 

Halle de gym 

de Vauvilliers 
JEUDI 

18h30-19h45 

Jeunesse Filles 

13-20 ans 
Jeux et danse 

Nenavoh Sophie 

079 862 84 47 

Nenavoh Patricia 

Halle de gym 

de Vauvilliers 
MARDI 

18h45-20h15 

Actives  

(dès 16 ans) 

Gymnastique 

danse-compétition* 

Mathez Sandrine 

079 745 81 54 

Mangia Delphine 

Halle de gym 

des Esserts 
MERCREDI 

20h-22h 

Dames 
Gym variée, 

dynamique 

Currat Jocelyne 

079 432 79 19 

Amstutz Julia 

Halle de gym 

des Esserts 
LUNDI 

20h15-21h45 

Gym Hommes 

Bouger ensemble est 

plus motivant que 

courir seul 

Zaugg Kurt 

079 813 86 92 

Gygax Didier 

Halle de gym 

des Esserts 

MARDI 

Eté 19h30-21h 

Hiver 20h30-22h 

Gym Douce 

Gym variée, en 

douceur, avec plaisir, 

à son rythme 

Gygax Edith 

078 609 50 40 

Halle de gym 

de Vauvilliers 
LUNDI 

17h15-18h15 

Volley Loisirs 
Equipe mixte 

Championnat loisir 

Wenker Laurent 

079 208 44 45 

Halle de gym 

de Vauvilliers 
MERCREDI 

20h-22h 

*danse–compétition : Inscriptions possibles uniquement entre août et octobre. 

Nous cherchons  une 2e monitrice ! 


